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A quelle attente ou à quel besoin va répondre ce projet d’animation et d’accompagnement ? 

 

• Travail du bois (créations diverses) 

L’idée est de favoriser la créativité et l’imagination chez les personnes handicapées par des techniques 

simples du travail du bois afin de réaliser différents objets destinés à la vente au petit magasin, lors des 

fêtes institutionnelles, … 

Créations réalisées à partir de bois de récupération. Cela permet un travail de collaboration entre les 

résidents et de réaliser un produit fini. 

 

• Fabrication de jus de pommes, d’huile et de vinaigre 

Le but est de sensibiliser les résidents à la préservation du patrimoine naturel et paysager, à l’écologie 

et au respect de l’environnement.   

 

• Fabrication et promotion des jeux d’Antan  

Travail du bois lors de la fabrication de jeux d’antan et possibilité d’y jouer au sein de l’atelier.  

Valorisation sociale par la promotion des jeux et l’animation en extérieur. 

 

• Découpe et tri de bois en vue de la réalisation de sacs de bois de chauffage et de k-lumets à 

destination de commercialisation 

 

 

Quel sont les objectifs ciblés ? 

 

✓ Travail du bois (créations diverses) 

L’objectif général est la création de différents objets de décoration suivant des thèmes, des saisons et 

des occasions particulières. 

  

Les objectifs spécifiques sont : 

- Apprendre la sécurité dans l’utilisation des outils 

- Savoir manier les différents outils à main tels que scie, marteau, tenaille… 

- Savoir utiliser une scie à chantourner pour les personnes plus autonomes   

- Maîtriser la technique du clouage et du vissage à l’aide d’outils à main 

- Maîtriser la technique de préparation des supports avec peinture (ponçage, dépoussiérage, mettre une 

couche primaire, égrainage…) 

- Maîtriser la technique d’application des couleurs avec travail de la « notion de choix » des couleurs 

- Sensibiliser le résident à la nature par la conception de nichoirs   

 

✓ Presse du jus de pommes et fabrication de vinaigre de cidre de pommes : 

 

- Ramasser les fruits  

- Trier les bonnes pommes des mauvaises et les presser 

- Transformation du jus en vinaigre : explication des différentes étapes de fermentation, mesure… 

- Récupérer les bouteilles préalablement nettoyées par les résidents et les stocker 

         

 

 



 

 

-Vendre le jus de pommes et le vinaigre lors des festivités institutionnelles et le faire déguster, le vendre 

aussi au petit magasin  

 

✓ Fabrication de vinaigre de raisin 

 

- Enlever le raisin des grappes 

- Nettoyer le raisin et le sécher 

- Mise en tonneaux de fermentation 

- Mise en bouteille et étiquetage  

 

✓ Fabrication d’huile de noix 

 

- Récupérer ou récolter des noix, les étaler pour les sécher durant 6 mois environ 

- Casser les noix pour en récupérer les cerneaux  

- Les presser pour en récolter de l’huile 

- Mise en bouteille et étiquetage  

 

✓ Jeux d’antan  

 

- Recherches sur internet pour trouver des jeux utilisés par nos ancêtres et réflexion sur la fabrication 

d’un tel jeu en atelier 

- Utilisation des techniques propres au travail du bois (voir ci-dessus) lors de la conception de jeux 

d’antan 

- Possibilité de jouer avec les différents jeux dans le cadre de l’atelier. Apprendre les règles du jeu et 

pouvoir jouer avec d’autres résidents.  Apprendre à gagner et à perdre 

- Promotion des jeux lors de marchés artisanaux, fêtes scolaires, fêtes institutionnelles… 

- Apprendre les règles des jeux et pouvoir les partager avec un public extérieur. Activité de valorisation 

sociale. 

 

✓ Travaux de gros œuvre (nouveau Tiki bar, moulin…)  

- Transport de matériel plus lourd et fabrication de grosses pièces 

- Moment adapté à des résidents plus autonomes 

- Apprendre à mesurer, scier, clouer, monter, démonter… 

 

✓ Activité en soirée : 

- Permettre aux résidents de répondre à des projets personnels. 

- Permettre un travail plus sécurisé. 

 

 

Préciser la collaboration possible avec les autres équipes 

 

 Collaboration avec presque tous les autres ateliers : préparation de supports pour l’atelier 

mosaïque et poterie, découpe de palettes pour l’atelier « K-lumets », découpe de gabarits et 

autres décors pour l’atelier théâtre, participation à l’aménagement du jardin, … 

 

 

   


