
 

Projet d’atelier : Jardin et Mini-ferme 

Date de rédaction : janvier 2024 

NOM et prénom : Claus Renaud  

Fonction : Educateur – Paramédical 

A quelle attente/besoin va répondre ce projet d’animation et d’accompagnement ? 

 L’atelier vise à sensibiliser les résidents à la préservation du patrimoine naturel paysager, à 

l’écologie et au respect de l’environnement et des animaux.  

 Il permet également d’améliorer le niveau de bien-être des résidents par le contact avec les 

animaux et la terre. 

Quels sont les objectifs ciblés ? 

✓ Activité jardin  

1. Potager : L’idée est de mettre en place un potager en partenariat avec le petit magasin et de 

pouvoir :  

. Valoriser les terrains en friche. 

. Respecter un calendrier horticole (cultiver des légumes selon la saison, à l’intérieur 

aussi si nécessaire). 

. Identifier les bons outils et pouvoir les utiliser et les entretenir. 

. Entretenir : arroser, enlever les mauvaises herbes. 

. Reconnaitre les légumes grâce à la manipulation de ceux-ci (cultiver, toucher, sentir, 

goûter…). 

. Apprécier la dimension globale du jardinage, en fonction des saisons. 

. Travailler la notion de recyclage des déchets organiques par le compostage (amener 

les déchets à l’endroit prévu). 

. Valoriser les résidents par la consommation des produits qu’ils ont cultivés.  

. Identifier les techniques et pouvoir les mettre en place (ex : semis). 

2. Herbes aromatiques : thym, romarin, basilic, ciboulette et persil 

>Utilisation des herbes aromatiques cultivées (ou déjà présentes) au potager et 

transformation de leurs produits en herbes séchées et épices 

>Conditionnement de ces produits dans des pots récupérés (stérilisés avant conditionnement) 

et vente 

3. Fleurs : L’idée est de cultiver différentes sortes de fleurs pour les vendre à différents moments 

de l’année et de pouvoir :  

. Cultiver des fleurs en tenant compte de techniques particulières. 

. Manipuler les outils utiles à la plantation, à l’entretien et à la récolte des fleurs. 

. Entretenir : arroser, enlever les mauvaises herbes. 

. Reconnaitre les fleurs produites. 

. Utiliser de façon différenciée la serre ; tantôt pour les légumes, tantôt pour les fleurs. 

. Valoriser les résidents au travers des productions et de la vente au petit magasin.  



 

 

✓ Activité mini-ferme  

L’idée est de pouvoir rendre les résidents responsables du bien-être de l’animal : souci de l’habitat et 

de l’alimentation des animaux. Un poulailler et un enclos à lapins sont présents en interne à l’IBP, une 

mini ferme avec ânes, moutons, oies, chèvres est à disposition à Brasménil, le groupe d’atelier jardin 

s’y rend deux fois par semaine. 

Deux dimensions sont présentes : la dimension du bien-être et la dimension fonctionnelle.  

1. La dimension bien-être :  

. Développer le plaisir des résidents par le contact, la prise en charge des soins (nourriture, 

paillages…) des animaux. 

. Valoriser les actes des résidents. Les actions réalisées (nettoyage des abris, soins prodigués 

aux animaux…) sont propices au bon fonctionnement de la mini-ferme.  

. Intégrer la compréhension des règles et leurs applications (règle d’alimentation, de 

dosage…). Ceci afin de proposer une activité valorisante et sécurisante tant pour les 

résidents que pour les animaux.   

. Apprendre à respecter les animaux et leurs rythmes. Les animaux ne sont pas des jouets, 

ils doivent être manipulés avec prudence et dans le cadre d’un contact particulier.  

. Approcher et soigner les animaux. Le contact avec les animaux est privilégié par les actes 

de soins, d’apprivoisement… 

. Eveiller au cycle de vie des animaux (soins, nourriture, …) 

2. La dimension fonctionnelle : 

. Travailler la notion de recyclage par le compostage de la paille utilisée. 

. Fournir des denrées (œufs…) pour le petit magasin. 

. Valoriser les résidents.  

Préciser la collaboration possible avec les autres équipes 

 Collaboration avec l’atelier cuisine pour la fabrication des compotines et les différentes 

équipes afin de récupérer les déchets de table pour la réalisation du compost.  

 Collaboration avec les équipes d’hébergement : création d’un planning afin d’entretenir le 

potager, les diverses plantations et de pratiquer les soins de base aux animaux (nourrissage…). 

 

 


