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A quelle attente ou a quel besoin va répondre ce projet d’animation et d’accompagnement?

La personne en situation d’handicap se définit par sa difficulté a pouvoir se revendiquer en tant
qu’ « étre ».

Les ateliers Bougies/Savonnerie et dessin/Bricolage permettent a chacun de manipuler, d’échanger,
communiquer et d’exprimer sa créativité en toute liberté. L’idée est qu’ils puissent laisser cours a leur
imagination et se sentir valorisés par leur création. De plus certains de ces ateliers permettent 1I’éveil a
différents sens : I’odorat, le toucher.

L’atelier radio favorise 1’intégration sociale des personnes handicapées, leur permet d’exprimer des gofits
musicaux, de respecter I’échange et 1’écoute de I’autre. L’activité offre une dimension magique ; celle de
s’entendre dans la radio par la suite.

Cet atelier est aussi une ouverture et une valorisation vers I’extérieur de par les sorties qui sont organisees
(interviews, reportages...).

Le r6le de ces ateliers est d’offrir « une réponse a 1’étre plutét qu’un manque »

Quels sont les objectifs ciblés ?

v’ Atelier Bougies

La confection de bougies est un travail de groupe dans lequel chacun peut exprimer sa créativité par le
choix des couleurs, des senteurs, des formes, du choix des moules...

Il nécessite d'utiliser et surtout de respecter plusieurs techniques pour la confection. Il permet a la personne
handicapée d'acquérir les processus de confection mais aussi le respect de regles de sécurité strictes.
Cette activité nécessite et developpe également une certaine dexteérité.

L’atelier s’adresse a tous les résidents. Certains participent a certaines étapes de la confection et d’autres,
plus autonomes, effectuent la confection de A a Z, en finalisant aussi par I’emballage cadeau.

- Confection de bougies : Apprendre la technique générale, ordonner et maitriser des gestes.
Recherche de mix de couleurs, de différentes senteurs.

- Décoration de bougies : Travail par le toucher, coupage, collage. La décoration de bougies permet
d'exprimer sa créativité et de personnaliser completement sa réalisation.

- Emballage et étiquetage : Respecter les regles de présentation : les étiquettes doivent étre placées
correctement afin d’étre identifiées et de donner une image de marque a I’'IBP. Le résident
réalisera aussi une étiquette sous forme de dessin personnalisé et effectuera I'emballage avec
I'étiquette de l'institut.

Divers : création de supports en bois ou ... pour les colis de bougies.
v' Atelier Fondants

La création de fondants parfumeés est une activité sensorielle et manuelle enrichissante pour les



personnes en situation de handicap. Sur le plan pratique, elle sollicite la motricité fine a travers
différentes étapes: dosage des ingrédients, mélange des matiéres, remplissage des moules et ajout de
colorants ou de parfums. Cette manipulation favorise la coordination main-ceil et le développement des
capacités motrices. Le parfum ajoute une dimension sensorielle apaisante, contribuant & un moment de
bien-étre et de plaisir.

v" Atelier Savon

La confection de savons est un travail individuel, dés le début le résident choisit le type de savon qu'il
désire réaliser ; il pourra également le personnaliser.

Il pourra manipuler du pousse-pousse, au gel douche en passant par le caviar de bain ou la boule de savon.
Divers sens sont également sensibilisés dans cet atelier : le toucher, I'odorat.

L’atelier s’adresse a tous. La confection de gel douche ou de pousse-pousse reste assez simple a réaliser.
Les plus autonomes pourront réaliser des colis cadeaux avec 1’emballage, le ruban et I’étiquette.

- Le pousse-pousse et gel douche : Familiarisation avec une technique précise avec un respect de
dosage, la manipulation d’un fouet (travail sur la dextérite).

— Caviar de bain : Technique différente de confection : il s’agit d’un travail a la main qui requiert de
la patience et de la concentration. Le sensoriel est davantage mis en avant lors de ces créations. En
amont de la réalisation du caviar de bain, il y a également tout le travail préparatif dans le cadre
de la récupération de petits pots de compote (nettoyage, recollage de I’étiquette initiale..) ainsi que
la responsabilisation au niveau du nettoyage, étape qui nécessite beaucoup de rigueur.

— Savon boule : Une autre technique de confection qui nécessite de respecter des consignes de
sécurité strictes. L'activité requiert de la patience, de la dextérité, et de la précision.

- Emballage : Respecter les regles de présentation : les étiquettes doivent étre placées correctement
afin d’étre identifiées et de donner une image de marque a I’IBP.

L’objectif avec ces différentes techniques est que le résident soit autonome et se dirige spontanément vers
le matériel adéquat et réalise la commande demandée.

Ces différentes activités permettent aussi de réaliser des colis cadeaux qui seront mis en avant et en vente
via nos diverses activités. (Marché de Peruwelz, Petit magasin, Marché de Noél, Portes ouvertes...)

v Atelier Radio IBP Music

Au sein de I'équipe d'animateurs, I'encadrement est fortement individualisé en fonction des personnalités,
des capacités de chacun.

Il est possible, pour le moment, de diffuser de la musique selon le choix des résidents, de réaliser des
jingles, de faire des interviews,...

Chaque résident occupe un role dans la mise en place du projet de la radio, il y a les programmateurs, les
animateurs, I'équipe technique, les journalistes, les rédacteurs de chroniques, le photographe...

Chacun peut apporter ses idées, des propositions pour développer le projet radio IBP Music.

Des sorties extérieures seront mises en place pour enregistrer des interviews afin d'alimenter les émissions
quotidiennes, il sera possible de prendre I’antenne en direct...



Les plus autonomes réaliseront des interviews, des petites chroniques qu'ils liront lors de I'émission.
Réalisations de jingles, de génériques d'émission, d'animations d'émission, de spots publicitaires...

Les moins autonomes pourront réaliser de la programmation musicale, participer a I'animation... Cela a
un cote ludique.

Cet atelier permet a la personne handicapée de se sentir mise en valeur par son travail. L'activité permet
de prendre la parole avec plus de confiance en soi, de développer I'échange au sein de I'équipe mais aussi
vis a vis du monde extérieur de par nos sorties reportages.

La valorisation de s’entendre parler a la radio offre un sentiment de grande fierté.

L'écoute et le respect de l'autre sont également développés.

La créativité aura une grande importance dans le fonctionnement.

Le respect d’un matériel de valeur demandera une rigueur dans I’utilisation.

L’objectif a long terme sera de réaliser des émissions en direct et d'ouvrir notre radio vers le monde
extérieur.

Le support utilisé pour la retransmission de la radio (écran TV) permettra une communication aisee dans
les équipes (anniversaire, rdv médicaux, agenda des fétes institutionnelles, plat de la semaine du chef...

L’atelier Radio sera en constante évolution et celui-ci a un potentiel de développement important et
d’ouverture vers beaucoup d’autres ateliers.

v’ Sérigraphie sur t-shirts
Confection de t-shirts en sérigraphie. Pour la réalisation du dessin, de I’écriture etc destines au t-shirt a
réaliser, le résident devra faire preuve d’imagination, de créativité, de précision ainsi que de dextérite.
v Autres activités

- bricolages diverses, calendriers, cartes de veeux...

- création de décorations selon les différentes fétes de I'année avec décoration de I'arbre prévu a cet effet.
(Carnaval, Noél, paques, vacances d'été, Halloween).

Préciser la collaboration possible avec les autres équipes

- Collaboration avec I’ensemble des ateliers a I’occasion des festivités institutionnelles.

- Collaboration en FAM : réalisation de décors, de panneaux didactiques, de colis, suivant les
besoins et demandes des résidents.

— Collaboration avec I’extérieur : organisation et participation lors de festivités institutionnelles.



